
2023 年 4 月 4 日 
大阪府看護学校協議会 研修委員会  

２０２２年度 第３回研修会 

テーマ：コンセプトに基づく学習の基本と利点 

      ～主体的に考える力を育む～ 

講師：京都看護大学 

京都看護大学大学院 教授 

   津波古 澄子先生 

日時：2023年 3月 17日（金）14：00～16：00 

参加者：対面研修 リモート研修 オンデマンド研修 

 

<講 義＞ 

 今回の研修会は、教員が日ごろから感じていた“どうしたらいい？”について、津波古先

生から元気をいただけた研修となりました。 

 膨大な教育内容や、教授した内容でも学生が「習っていません」と常にゼロに“リセット”

される中で、心の中でつぶやく“どうしたらいいの？”。津波古先生は帰納的思考と演繹的

思考の両方から、統合の仕方や関連づけの仕方を学生が学んでいくためには、考え方を教え

る必要があり、そのための教授方法の一つが「コンセプトに基づく学習」であると語られま

した。また、学生のもつ主体的に学習する力を阻害せず、学生中心の教授・学習となるよう

教員は「効果的な学習の協働者」となり、そのためには学生に何かを教えることができると

思うのは傲慢で、学生が自分で学ぶことを支援することしか私達にはできないと「謙虚にな

ること」や「学生と自分がつながる」というような教員の在り方が重要と熱く語られました。

そして、何度も「教員も、学生もレスキューされましょう」と明るくエールを送られました。 

 学生指導や教育とはなんなのかと悩む毎日ですが、学生自らが動きだし、学びを楽しむ、

そんな学生を信じて、わくわくした

一日となりました。 

 

 

 


